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摘要　对城乡住宅进行了抽样调查，给出了室内热环境与能耗的部分调查结果。城乡夏

季热舒适问题比冬季严重，夏季城镇热舒适问题比农村严重；被调查住宅的耗电量和空调耗电

量分别为９．０～３６．９ｋＷｈ／（ｍ２·ａ）和１．０～９．８ｋＷｈ／（ｍ２·ａ）。
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①

０　引言

湖北位于夏热冬冷地区，夏季湿热，冬季湿寒，

全省年平均气温１３～１８℃，１月１～６℃，７月２４～

３０℃。随着人民生活水平的提高，该地区住宅热

环境与节能问题日益引起人们的重视。笔者于

１９９８，１９９９年对湖北地区城乡住宅进行了抽样调

查，样本数约为２００户（城乡各占一半左右）。样本

按均匀分布原则选取。根据湖北地区地形，在全省

的东部、中部、西南部和西北部各选取大致相当的

样本数，同时兼顾了所选住宅的朝向、楼层、自然通

风等状况及被调查居民的性别比例在样本中分布

均匀。现将有关住宅热环境与能耗的部分调查结

果归纳分析如下。

１　室内热环境

夏季住宅开窗可通风换气，同时可增强室内与

室外的换热，表１，２分别给出该地区城乡居民夏季

与冬季开窗时间的统计数据。由表１，２可见，夏季

城乡居民开窗时间较接近，超过一半的居民每天开

 湖北省科技厅重点科技计划项目（编号：９８１Ｐ１９０５）

表１　居民夏季每天开窗时间的统计 ％

０～６ｈ ７～１２ｈ １３～１８ｈ １９～２４ｈ

城　镇 １５．６ ２５．６ １４．４ ４４．４

农　村 ９．７ ３２．２ １２．９ ４５．２

表２　居民冬季每天开窗时间的统计 ％

０～６ｈ ７～１２ｈ １３～１８ｈ １９～２４ｈ

城　镇 ７７．４ １７．７ ３．３ １．６

农　村 ５０．０ ４１．６ ４．２ ４．２

窗１３ｈ以上，冬季农村居民开窗时间比城镇稍长。

表３，４分别给出了居民夏季每天开窗时间段

表３　居民夏季每天开窗时间段的统计 ％

６：００～
８：００

８：００～
１２：００

１２：００～
１８：００

１８：００～
６：００

城　镇 ８３．５ ６０．０ ４７．８ ７６．５

农　村 ８２．８ ７２．４ ６９．０ ７５．９
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表４　居民夏季开窗原因的统计 ％

自然通风降温 换气（进新鲜空气） 其他

城　镇 ６６．９ ８３．９ ３．４

农　村 ５８．１ ８０．６ ０．０

和开窗原因的统计。由表３可见，夏季上午（８：００

～１２：００）和下午（１２：００～１８：００），城乡分别有一半

左右和超过一半的居民有开窗习惯，而这两段区间

的大部分时间室外温度比室内高，这样不利于室内

热舒适。表４说明城乡居民对换气以保持室内良

好空气品质较重视。

图１　夏季最热时居民室

内热感觉（无空调设备）

图１，２分别给出夏

季最热及冬季最冷时

居民室内热感觉（无空

调或供暖设备时）。由

图１，２可看出，城乡夏

季热舒适问题较冬季

严重。夏季城镇居民

热感觉比农村差，这与

城镇房屋密集、人均住

房面积较小、空调设备

图２　冬季最冷时居民室内热

感觉（无供暖设备）

产生室外热效应、ＣＯ２

污染较严重、树木绿化

不如农村等因素有关。

表５给出居民夏

季防止太阳暴晒的方

法统计。窗帘、遮阳罩

是城镇居民的主要措

施，而农村居民的主要

方法为靠房前树木、窗

帘和屋檐。

表５　夏季防止太阳暴晒的方法统计 ％

遮阳罩 窗帘 邻居房屋阴影 屋檐 房前树木

城　镇 ３２．２ ８３．１ ３．４ ７．６ １２．７

农　村 ３．２ ３８．７ １６．１ ２９．０ ５４．８

２　暖通空调设备与住宅能耗

表６，７分别给出居民夏季通风空调设备及冬

季供暖设备的应用情况。由表６，７可见，除自然

通风外（参见表１，４），在夏季，电风扇仍然是降温

的主要措施，尤其是农村；城镇空调器拥有率已超

过半数；冬季城镇居民供暖方式中，电暖器拥有率

高居首位，造成较大能源浪费；集中供暖比例仍偏

低。

表６　居民夏季通风空调方式统计 ％

电风扇 空调器（窗式、
分体、柜机）

集中及半集

中空调系统

城　镇 ９９．２ ６２．５ ０．８

农　村 ９９．６ ３．１ ０．０

表７　居民冬季供暖方式统计 ％

电暖器 电热毯 热泵式空调器 集中供暖

城　镇 ５６．７ ４８．３ １７．５ １４．２

农　村 ３．１ ０．０ ０．０ ０．０

　　在回答调查问题“夏季您是否有节制地使用空

调（尽量不用或少用，使用时温度尽量不偏低）”时，

８４．５％的用户选择了“是”，其原因见表８。由此可

见，节约电能和追求自然环境与健康建筑已开始在

居民中受到一定程度的重视，绿色建筑［１］值得研

究。

表８　夏季有节制使用空调的原因 ％

不喜欢

空调

环境

室内

人少

温度过

低不舒

服

温度过

低对身

体有害

温度过

低多

耗电

风扇降

温效果

已够

其他

　

统计百

　分数
２８．３ １５．０ １５．０ ２８．３ ３１．７ １８．３ １０．２

　

　　图３给出了拥有某一（或几）种供暖设备的居

图３　居民对三种供暖方式热

感觉效果的主观评价

民对其室内相应供暖

方式热感觉效果的主

观评价结果。调查结

果显示，居民对集中供

暖效果满意程度最高，

热泵空调器次之，电暖

器最低。

图４给出对武汉

市１２户住宅１９９８年

单位面积耗电量及单

位面积空调耗电量统计结果。住宅情况见表９。

Ａ，Ｂ，Ｃ三种住宅户主年龄依次处于＞５０，５０～

３５，＜３５三个区间；职位与经济状况Ａ型住宅户主

图４　住宅耗电量与住宅空调耗电量
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